


1.Общие положения 

1.1 Разработке Положения о требованиях  к одежде обучающихся МАОУ «СОШ № 90» (далее – 

Положение) способствовали следующие документы: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (статья 38); 

 Закон Российской Федерации от 7 февраля 1992 года № 2300-1 «О защите прав потребителей»; 

 СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалов для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека» (утвержден постановлением Главного санитарного врача 

Российской Федерации от 17 апреля 2003 года № 51 (зарегистрирован Минюстом России 5 мая 

2003 года, регистрационный № 4499); 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека от 9 ноября 2012 года №01/12662-12-23 «О совершенствовании федерального 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в 

образовательных учреждениях»; 

1.2.Разработке настоящего Положения предшествовало обсуждение и решение о введении 

требований к одежде обучающихся всеми участниками образовательного процесса. 

1.3.Положение регламентирует установленные требования к одежде обучающихся по 

образовательным программам начального общего, основного общего образования, среднего общего 

образования (далее – одежда обучающихся); 

1.4.Положение способствует проведению разъяснительной работы среди участников 

образовательного процесса по вопросу введения типовых требований к одежде обучающихся. 

2.Цели разработки Положения: 

 соответствие СанПиН; 

 совокупность требований к материально-техническому оборудованию учебного процесса и 

нормативных требований к функциональному назначению одежды детского ассортимента, 

качеству и безопасности материалов формирует необходимость введения школьной формы и 

установления  требований к одежде обучающихся; 

 разъяснение обучающимся, их родителям (законным представителям) необходимости в 

удобной и эстетичной одежде в повседневной школьной жизни. 

3.Задачи Положения: 

 конкретно определить  требования к одежде обучающихся, обязательность её ношения; 

 создание условий для достижения выше обозначенных целей; 

 реализация полномочий по осуществлению требований федерального государственного 

санитарно-эпидемиологического надзора и федерального государственного надзора в 

области защиты прав потребителей. 

4.Функции Положения: 

 нормативная, то есть является документом, обязательным для выполнения в полном объеме; 

 целеполагания, то есть определяет цели, ради достижения которых оно введено. 

5.Требования к одежде обучающихся: 

5.1. Требования к одежде обучающихся устанавливаются с целью: 



 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; 

 устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

 укрепления общего имиджа школьной жизни, формирования школьной идентичности; 

 соблюдения гигиенических требований к одежде обучающихся, её функциональному 

назначению, качеству и безопасности. 

5.2.Общий  вид одежды обучающихся, её цвет, фасон определяется общешкольном родительским 

собранием с учётом мнения обучающихся, утверждается решением родительского собрания. 

Устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

 повседневная одежда; 

 парадная одежда; 

 спортивная одежда. 

Повседневная одежда используется обучающимися в течении учебного года постоянно. 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и торжественных 

линеек. Спортивная одежда используется обучающимися на уроках физической культуры, 

объединениях дополнительного образования, праздниках и конкурсах спортивной направленности. 

5.3 Повседневная одежда:  

Девочки 1-7 класс: 

 Платье школьное темно-коричневого цвета, фартук белый и (по желанию) фартук чёрный 

или коричневый (в случае невозможности приобретения платья именно темно-коричневого 

цвета, можно темно-синее).  

 В холодное время возможно посещение школы в брюках классического покроя (не узких)  

темно-синего цвета и блузки или водолазки белого, голубого, бежевого цветов однотонных. 

Девочки 8-11 класс: 

 Юбка  темно-синяя не выше колена.  Блузка белая, голубая, бежевая.   

 В холодное время возможно посещение школы в брюках классического покроя (не узких)  

темно-синего цвета.  

Мальчики 1-11 класс: 

 Брюки темно-синего цвета. Пиджаки по желанию.  Рубашка  белого, голубого или бежевого 

цветов (однотонная) или же водолазка. В холодное время жилет темно-синий.  

 

В холодное время  сверху: тёплая кофта или пиджак. Цвет не яркий, однотонный. 

5.4.Парадная одежда : 

 Белый фартук или блузка белого цвета; 

 Белая рубашка. 

 

5.5. Спортивная одежда для учащихся 1-11  классов: 

Спортивный костюм (спортивные брюки (шорты) и куртка), однотонная футболка, спортивная 

обувь на подошве, исключающей скольжение, плотно облегающая ногу и не затрудняющая 



кровообращение. Не должно быть украшений. Длинные волосы должны быть собраны сзади в хвост 

или косу.  

5.6.  Аксессуары 

 Запрещается ношение крупных, ярких, вычурных аксессуаров и украшений, пирсинга. 

 Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

 Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение. 

8.Учащимся рекомендовано: 

 

Носить повседневную школьную форму ежедневно. 

Спортивную форму в дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни проведения 

торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную форму. 

Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной.  

Бережно относиться к форме других учащихся школы  

9. Родители имеют право: 

 

Обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, имеющие отношение к школьной 

форме, выносить на рассмотрение Педагогического совета предложения в отношении школьной 

формы. 

Приглашать на классный родительский комитет, Педагогический совет, родителей (законных 

представителей), дети которых уклоняются от ношения школьной формы, и применять к таким 

родителям (законным представителям) меры в рамках своей компетенции. 

10.Родители обязаны: 

Приобрести школьную форму до начала учебного года. 

Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в соответствии с 

требованиями Положения. 

Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать по мере 

загрязнения. 

Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы объясняет тем, что она 

постирана и не высохла. 

Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об отсутствии школьной 

формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной формой. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


